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y NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA - 3 3 se realiza acompafiamiento y motivacion a la ingesta, sin embargo, no
4/07/2022 12:00 15 Almuerzo Carmen Fuentes NORMOGRASA HIPOSODICA BLANDA Enfermeria persona mayor quien no acepta alimentos se logra que la persona mayor consuma los alimentos.
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA 2 o Oy " .
. - 3 3 se realiza acompafiamiento y motivacion a la ingesta, sin embargo, no
4/07/2022 5:00 15 Cena Carmen Fuentes NORMOGRASA Enfermeria persona mayor quien no acepta alimentos .
HIPOSODICA BLANDA se logra que la persona mayor consuma los alimentos.
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA Nutricion Se motiva a la ingesta de alimento, se indaga frente a otros tipos de
5/7/2022 12:00 16 Almuerzo Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Terapia Ocupacional Persona mayor quien no acepta el almuerzo, refiere nauseas y malestar alimentos que se pueden ofrecer, sin embargo la persona mayro
PROTECCION RENAL BLANDA ctraia continua con su sintomatologia y no acepta nada.
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA D
5/7/2022 4:30 16 Cena Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Terapia Ocupacional Persona mayor que solo consume la aguadepanela Se motiva a la ingestga de los alimentos pero refiere que no quiere.
PROTECCION RENAL BLANDA (FIREETD
" RPN, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA Persona mayor quien sélo consume la colada, se niega a consumir el Se le ofrece otro cereal y no lo recibe, se le ofrece mas colada y la
Gl ar 50 & eI BB NORMOGRASA HIPOSODICA , BLANDA! R sadwich argumentando que no quiere pan. consume
11/7/2022 4:30 22 Cena Adelina Martinez HORMOCALORICSINCRMOPROIE A Terapia Ocupacional Persona mayor que solo consume la aromatica Se motiva a la ingesta de los alimentos pero refiere que no quiere.
NORMOGRASA Fisioterapia
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA MEET Persona mayor que solo consume una cantidad minima de arroz y la
11/7/2022 4:30 22 Cena Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Terapia Ocupacional ey oty Se motiva a la ingesta de los alimentos pero refiere que no quiere.
PROTECCION RENAL BLANDA Fsioteraptal
y " NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA Terapia Ocupacional . " " . . .
12/7/2022 8:00 23 Desayuno Araceli Soto NORMOGRASA Fisioterapia Persona mayor que solo consume el pan y la bebida caliente Se motiva a la ingesta de los alimentos pero refiere que no quiere.
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA
12/712022 12:00 23 Almuerzo Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Trabajo Social Persona mayor que solo acepta la bebida Se motiva la ingesta, pero refiere que tiene ganas de vomitar
PROTECCION RENAL BLANDA
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA
13/7/2022 4:30 24 cena Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Ambiental solo come arroz y bebida Se les motiva a la ingesta pero presenta nauseas
PROTECCION RENAL BLANDA
. o NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA o o
13/7/2022 4:30 24 Cena Beatriz Gémez NORMOGRASA Ambiental Solo consume bebida
Se le motiva a la ingesta pero feriere que no quiere.
14/07/2022 4:30 25 cena Araceli Soto NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA Ambiental No acepta cena Se motiva a la ingesta de los alimentos pero refiere que no quiere.
NORMOGRASA
14/07/2022 4:30 25 cena Beatriz Gomez NORMOCAL,\? g;?:c') g SAR! ADPROTEICA Ambiental Solo acepta bebida Se motiva a la ingesta de los alimentos pero refiere que no quiere.
15/07/2022 4:30 26 Cena Adelina Martinez NORMOCAL,\? c?l;(r:wAc') g g:gl ADPROTEICA Gerontologia Sélo consume la bebida de la cena Se motiva la ingesta, pero refiere que no quiere
16/07/2022 12:00 27 Almuerzo Beatriz Gomez HORMOC A ORICAINORMERRCEIC A eizEiacetpaconl Persona mayor que solo consume la sopa ) ) ) )
NORMOGRASA Se le motiva a la ingesta de los demaés alimentos pero refiere que no
quiere.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTA DC.

R

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO SEGUIMIENTO AL CONSUMO ALIMENTARIO DE PERSONAS MAYORES

Cédigo: FOR-PSS-581

Version: 0

Fecha: Memo 12022016510 - 13/05/2022

Pagina: 1 de 1

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: CENTR

O COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR SAN JOSE SASAIMA

OPERADOR: DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH

No. CONTRATO: 7456-2021

FECHA HORA No. MENU TIEMPO DE COMIDA NOMBRES Y APELLIDOS DE LA PERSONA MAYOR DIETA SUMINISTRADA PROFESION QUE REPORTA OBSERVACION RESPUESTA PROFESIONAL
MRRABEALEIRIES, WO EFRETIEER Terapia Ocupacional Persona mayor que consume la sopa, sin embargo presenta episodio de
16/07/2022 12:00 27 Almuerzo Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE P P yord en’:e;is gop P Se motiva a la ingesta de los alimentos pero refiere que no quiere.
PROTECCION RENAL BLANDA
’ . . HIPERCALORICA NORMOPROTEICA . . . . .
17/07/2022 8:00 28 Desayuno Elizabeth Galindo NORMOGRASA, HIPOSODICA BLANDA Trabajo Social No acepta desayuno Se motiva la ingesta pero refiere que no quiere
y . HIPOCALORICA, HIPOGLUCIDA, A 9 Persona mayor que acepta parte del tamal, sin embargo presenta
17/07/2022 8:00 28 Desayuno Laura Avila HIPOSODICA, BLANDA Trabajo Social e
Se motiva la ingesta de manera posterior, sin embargo no acepta
’ P NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA . . . P ) ’
17/07/2022 8:00 28 Desayuno Ignacio Diaz NORMOGRASA HIPOSODICA, BLANDA Trabajo Social Persona mayor que solo acepto pollo y la bebida Se motiva la ingesta, se torna molesto refiriendo estar satisfecho.
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA
18/7/2022 12:00 1 Almuerzo Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Trabajo Social Persona mayor que solo acepta la sopa y la bebida
PROTECCION RENAL BLANDA
Refiere que ver los alimentos le generan ganas de vomitar.
. NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA
18/7/2022 4:30 1 cena Araceli Soto NORMOGRASA Ambiental Solo acepta bebida
Se motia a ingesta, a lo que respoden " que con esas comidas"
; HIPERCALORICA, NORMOPROTEICA ; . :
18/07/2022 17:00 1 Cena Ines pereira . - Ambiental no recibe sus alimentos
NORMOGRASA HIPOSODICA, BLANDA Se le motiva a Ingesta al lo que responde " que asi no, cuando ella
quiera”
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA
18/07/2022 4:30 i Cena Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Ambiental no recibe sus alimentos
PROTECCION RENAL BLANDA
Se le motiva a la ingesta peo no se tiene resultados positivos
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA
19/07/2022 12:00 2 Almuerzo Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Trabajo Social No acepta alimentos, solo bebida, refiere sentirse indispuesto
PROTECCION RENAL BLANDA
Se motiva la ingesta, sin embargo no acepta
" 9 NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA 0 0 3 o P o oo
19/07/2022 12:00 2 Almuerzo Elvia Nufiez NORMOGRASA HIPOSODICA , BLANDA Trabajo Social No acepta el seco, refiere que no le gusta Se motiva a la ingesta, pesno no se consigue respuesta positiva
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA
21/07/2022 4:30 4 cena Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Gerontologia Sélo consume la bebida de la cena ) ) ) i .
PROTECCION RENAL BLANDA Se motiva la ingesta sin embargo refiere que esta con flemas y siente
nauseas
21/07/2022 4:30 4 Cena Benjamin usma NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA Ambiental come solo una muy pequefia parte de arroz y bebida N
NORMOGRASA Se le motiva a la ingesta, a lo que responde " el no come tanto en la
cena porque le sienta mal y no puede hacer bien del cuerpo”
NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA .
22/07/2022 12:00 5 Almuerzo Orlando Arevalo NORMOGRASA HIPOSODICA, DE Psicologia Persona mayor solo consume parte de la sopa y la bebida Se encuentra que la persona ya no estaba en el area de comedor, sin
PROTECCION RENAL BLANDA embargo se observa que consumio parte de la sopay el jugo
ifig tener tos, flema y nauseas.
- HIPOCALORICA, HIPOGLUCIDA, o q p
22/07/2022 12:00 5 Almuerzo Laura Avila o " Psicologia Persona mayor que solo acepta parte del licuado
HIPOSODICA, BLANDA Se motiva a la ingesta sin embargo solo recibe pocas cucharadas del
licuado.
22/07/2022 12:00 5 Almuerzo Beatriz Gomez NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA Psicologia Persoa mayor que solo consume el juego ) ) »
NORMOGRASA Se le motiva a la ingesta sin obtener resultados manifiesta estar
molestay no tener ganas de comer.
22/07/2022 4:30 5 cena Benjamin usma NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA Ambiental come solo una muy pequefia parte de arroz y bebida N . )
NORMOGRASA Se le motiva a ingesta pero da respuesta que en las noches le sienta
mal cenar
" . HIPOCALORICA, HIPOGLUCIDA, A 3 o
22/07/2022 17:00 5 cena Laura Avila HIPOSODICA, BLANDA. Ambiental Persona mayor consume muy poco de licuado y bebida
Se le motiva a ingesta pero no da respuesta positiva
. HIPERCALORICA, NORMOPROTEICA Nutricién Persona Mayor quien presenta marcada somnolencia, no acepta
24/07/2022 8:00 7 Desayuno Salomé Ruiz A 3
NORMOGRASA, HIPOSODICA BLANDA alimentos del desayuno Se intenta despertar, sin embargo no es posible, y se retira via oral por
peligro de bror iracion. Se sugiere bajar al servicio de i
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y R NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA G a n 5 5 a A 5 o
26/07/2022 -- Blanca Hipona NORMOGRASA TURMIX HIPOSODICA Gerontologia Persona mayor quien consume la mitad del licuado y de la bebida Se le motiva a ingesta pero se niega, mostrandose irritable




